
JÍDELNÍČEK - leden 2012

Úterý Polévka rajská
  3. 1. Azu po tatarsku, brambory,  čaj
Středa Polévka gulášová
  4. 1. Nudle s mákem, ovoce, koktejl, čaj
Čtvrtek Polévka pórková
  5. 1.                         Bylinkové kuře, rýže, salát, ovocný nápoj
Pátek Polévka  čočková
  6. 1.                         Filé na másle, brambory, kompot, čaj      

Pondělí Polévka česneková
  9. 1.               Vepřové na zelenině, těstoviny, salát, čaj
Úterý                Polévka s kroupami
 10. 1.                       Kuřecí gyros, brambory, ovocný nápoj
Středa                       Polévka masový krém
 11. 1.                       Cizrnové  halušky s jablky a tvarohem, čaj
Čtvrtek                     Polévka  kmínová
 12. 1.                       Bratislavská pečeně, knedlík, čaj
Pátek                       Polévka bramborová
 13. 1.                       Chilli con carne, chléb, čaj    

Pondělí                     Polévka kulajda
 16. 1.                         Plovdivské maso, těstoviny, ovocný nápoj
Úterý                         Polévka špenátová
 17. 1.                         Holandský řízek, bramborová kaše, kompot, čaj
Středa                       Polévka boršč
 18. 1.                         Koláč s ovocem, koktejl, čaj
Čtvrtek                      Polévka  s kapáním
 19. 1.                         Křupavé kuře, brambory, čaj
Pátek                         Polévka  cizrnová
 20. 1.                        Vepřové ragú, rýže, salát, čaj

Pondělí                      Polévka selská
 23. 1.                         Zapečená brokolice se šunkou, brambory, čaj
Úterý                         Polévka s těstovinami
 24. 1.                         Kuřecí na paprice, knedlík, čaj 
Středa                        Polévka mušličková s masem
 25. 1.                         Rýžový nákyp s ovocem, kakao, čaj
Čtvrtek                      Polévka cibulová
 26. 1.                         Hamburská pečeně s rýží, salát, ovocný nápoj
Pátek                         Polévka fazolová
 27. 1.                           Smažené filé, bramborová kaše, kompot, čaj       

Pondělí                     Polévka květáková
30. 1.                         Vepřové soté, těstoviny, čaj
Úterý                         Polévka  hrachová
 31. 1 .                        Vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát, ovocný nápoj

                                           Změna jídelníčku vyhrazena


